
開始時間 項目 内容 時間

12:00 受付 【アピセ関】

12:30 講義 ガイダンス・理念 30分

13:00 講義 ディスカッション 45分

移動 【中池公園多目的広場】

14:30 実技 ゲーム 60分

15:30 実技 様々なゲーム 60分

移動 【アピセ関】

18:00 講義 セーフガーディング 90分

19:30 講義 まとめ 30分

20:00 講義 閉講ガイダンス 30分

2024年度　D級コーチ養成講習会　中濃コース

期日

講義会場

実技会場

令和6年9月21日(土)

【アピセ関】

【中池公園多目的広場】



開始時間 項目 内容 時間

9:00 受付 【岐阜協立大学】

9:15 講義 ガイダンス・理念 30分

移動 【岐阜協立大学グラウンド】

10:15 実技 ゲーム 60分

11:15 実技 様々なゲーム 60分

移動 【岐阜協立大学】

14:00 講義 ディスカッション 45分

14:45 講義 セーフガーディング 90分

16:15 講義 まとめ 30分

16:45 講義 閉講ガイダンス 30分

2024年度　D級コーチ養成講習会　西濃コース

期日

講義会場

実技会場

令和6年10月20日(日)

【岐阜協立大学】

【岐阜協立大学グラウンド】



開始時間 項目 内容 時間

9:00 受付 【長良川スポーツプラザ大会議室】

9:30 講義 ガイダンス・理念 30分

10:00 講義 ディスカッション 45分

10:45 講義 セーフガーディング 90分

移動 【長良川球技メドウ】

13:15 実技 ゲーム 60分

14:15 実技 様々なゲーム 60分

15:30 講義 まとめ 30分

16:00 講義 閉講ガイダンス 30分

2024年度　D級コーチ養成講習会　岐阜①女性①コース

期日

講義会場

実技会場

令和6年11月4日(祝・月)

【長良川スポーツプラザ】

【長良川球技メドウ】



開始時間 項目 内容 時間

9:00 受付 【宮城センター】

9:15 講義 ガイダンス・理念 30分

移動 【杉崎公園】

10:15 実技 ゲーム 60分

11:15 実技 様々なゲーム 60分

移動 【宮城センター】

14:00 講義 ディスカッション 45分

14:45 講義 セーフガーディング 90分

16:15 講義 まとめ 30分

16:45 講義 閉講ガイダンス 30分

2024年度　D級コーチ養成講習会　飛騨コース

期日

講義会場

実技会場

令和6年11月9日(土)

【宮城センター】

【杉崎公園】



開始時間 項目 内容 時間

9:00 受付 【長良川球技メドウ】

9:30 講義 ガイダンス・理念 30分

10:00 実技 ゲーム 60分

11:00 実技 様々なゲーム 60分

移動 【長良川スポーツプラザ大会議室】

13:30 講義 ディスカッション 45分

14:15 講義 セーフガーディング 90分

15:45 講義 まとめ 30分

16:15 講義 閉講ガイダンス 30分

2024年度　D級コーチ養成講習会　岐阜②女性②コース

期日

講義会場

実技会場

令和7年2月15日(土)

【長良川スポーツプラザ】

【長良川球技メドウ】
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