
報告日：2024 年 12 月 5 日 報告者：吉田 敬 

2024 年度 

  C 級コーチ養成講習会 第 2 コース 報告書 

日  程 ： 2024 年 8 月 31 日(土) 〜 11 月 30 日(土) 

場 所 ： 講義会場：八百津町中央公民館   実技会場：八百津蘇水公園 

参 加 者 ： 14 人 

チュータ ー ： 吉田 敬 ・ 今井 隆治 ・ 名和 隆彰 ・ 岩崎 真央 

【受講生の感想】 

 

 

 

 

 

 

 

 

【担当チューターより成果と課題】 

 

 

 

 

 

 

【講義・実技の様子】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●今回 C 級コーチ養成講習会を受講して、プランニングと実際の指導との繋がりについて理解を深めることができました。また、

TR のトピックと切り取りの重要性を再認識することができました。コーチングでは、獲得させたい個人テクニックをタイムリー

にシンクロコーチングでジャッジすることで選手が変化していくことを実感し、コーチングの重要性について学びを深めることが

できました。 意欲の高い仲間と学び合えた３ヶ月間に感謝しています。これからも学び続ける姿勢を忘れずに目の前の選手と向き

合いたいです。                                          ３種 村井快斗さん 

 

●サッカーの目的やプレーの原則、基本戦術等の戦術的な視点について学ぶことができました。私自身がプレーしていたときに学

べたらよかったと思うと同時に、今後子どもたちを指導する中で知っておいてよかったと思える内容でした。コーチングの方法や

指導者としての立ち振る舞いについても学ぶことができてとてもためになりました。指導するために必要な分析の視点を学びまし

たが、私自身の分析がプレースピードに追いつかないという課題を認識できたので、その課題を含めて指導を改善し続けていきた

いと思います。                                           ２種 山地達也さん 

 

参加者の皆さんは初日から成長したい、学びたいという意欲をもって講習会に参加してくださいました。自チームでの自分自身

の課題を明確に分析して、何が指導者として足りてないのかを考えながら多くのチャレンジをしていました。指導力を高めて目の

前の選手を少しでも成長させたいという意欲に感激しました。我々チューターも参加者の方々と共に講習会を通してお互いに学べ

たこと、また新たなサッカーファミリーと出会えたことに感謝しています。 

講習会の終盤に、ある参加者の方が自チームのスタッフの方や保護者に『講習会を受けて指導が変わったね』と言われたそうで

す。講習会で学んだことを自チームで実践して、指導者自身が成長していく姿を選手や保護者に見せられる指導者はコーチとして、

一人の大人として素晴らしいと思います。我々チューターも改めて学び続けることの大切さを学びました。 

これからも岐阜県の選手の成長のために学び続ける指導者を育成し、自分自身も成長し続けたいと思います。 

スクールマスター 吉田 敬 


